Curriculum vitae
 
 
1.- Antecedentes personales:

Nombre: 				María Graciela Monardes Toral.
Fecha de nacimiento:		4 febrero 1964.
Nacionalidad: 			Chilena y Española.
Rut: 9494594-1
Estado civil: 			Casada.
E-mail:				gracielamt@me.com
Dirección: 			Los Acantos 1137. Vitacura
Teléfono.                             222083405
Celular:				992353218.

2.- Antecedentes Académicos:
 
-Psicología: Universidad de Santiago de Compostela.  España. 1989-1993.

Estudios de Postgrado :

-Postítulo en Psicoterapia Gestalt . Centro de Psicoterapia Gestalt de Santiago . 2004-2007.
-Magister en Teoría y Praxis Gestática . Universidad Mayor en Convenio con el Centro de Psicoterapìa Gestalt .  2011
 
· Magister en Mediación e Intervención Familiar (Ciencias de  La Familia) , Santiago de Compostela, España, . 2017-2018 .


· Master en Sexualidad. 
Universidad de Almería (España).2018 a la Fecha.

3.- Títulos Profesionales:

    - Licenciada en Psicología con
Mención en Psicologia Social  del Trabajo  y  Psicopatología-Psicoterapeútica . 1994.

· Reconocimiento al Título de Psicólogo, en Chile, por el Ministerio de relaciones Exteriores.  2004.

 4.- Grados Académicos

      -   Grado de Master en MECES  (marco Español de Cualificaciones para la Educación Superior)

·  Master en  Ciencias de La Familia  . Universidad de Santiago de Compostela.  2019. 
· Tésis “Terapia de Parejas . Un aporte desde La Gestalt”.


5.-   Antecedentes Laborales: 
 
-Remunerados:

· Consulta privada junto al doctor Cristián Prado.
Médico Psiquiatra. Evaluación y apoyo  de pacientes hospitalizados.  2004 - 2007.
· Consulta privada independiente con Adolescentes adulto y Parejas, 2007 a la fecha
· Miembro del Equipo de Psicólogos del Centro de Psicoterapia Gestalt de Santiago. 2008 a la fecha.


 
-No remunerados:

· Centro de Salud Nueva Esperanza Peñalolén. Con el Dr. Cristián Prado. 1997 a la Fecha. 
· Tele Consultas de Apoyo por  Crisis Sanitaria por Coronavirus 2020. Actividad de Escuela de Gestalt.
 

6.-	Actividad Gremial.

· Miembro del Directorio de la Asociación Gremial de Psicólogos Gestálticos de Chile (AGCHI). 2011-2015 .2016-2020.



 



 



7.  Actividad Docente: 

· Ayudantía Magister Gestalt 2006- Centro de Psicoterapia Gestalt a la fecha.

· Supervisiones Alumnos. 2014- Centro de Psicoterapia Gestalt


· Docente Escuela de Gestalt . (total 342 horas).  2008 
· Crisis y cambio desde 2007 al 2015 (9 módulos de 12 horas)
· Taller de evaluación teórico/práctico desde 2007 a 2015(9 módulos de 12 horas)
· Prácticas terapéuticas 1. 2do año desde 2007 al 2013 (7 módulos de 12 horas)
· Creación de talleres. 2008 (30 horas)
· Cuerpo y movimiento. 2008 (12 horas)

· Docente de supervisión: 
· Supervisión 2014 al 2015 (15 módulos de 3 horas)

 
 
 8.-	Supervisiones:

Con Psicólogo Clínico Sr. Antonio Martínez Rives   2005 - 2018


9.-	 Asistencia a cursos y congresos:
 
Cursos y Diplomados:
 
 Encuentro Hispano-argentino” Prevención en Salud Mental”. Santiago de Compostela 7 y 8 de febrero de 1992.
 
Asistencia Seminario “O Cerebro e Mais Eu” 26 al 29 Julio 1994 Universidad Internacional Menéndez Pelayo Universidade Da Coruña.
 
Seminario “Sistemas de Gestión y Desarrollo de Recursos Humanos” 12 al 27 de marzo de 1993. Universidad de Santiago de Compostela.
 
Seminario con Lester Luborsky “La Equivalencia de las Psicoterapias”. Asociación de Terapia Familiar de Galicia. 3 de mayo de 1993.
 
“Psicoterapia Psicodinámica para Niños Traumatizados” mayo 2001.  Dra. Paulina F. Kernberg. Universidad de los Andes.
 
“Déficit Atencional y sus Comorbalidades” abril 2001 Symposyum Internacional Hospital Luis Calvo Mackenna.
 
Congreso de Enfoque Gestáltico Córdova 2005. Septiembre 2005.

X Congreso Internacional de Gestalt. Córdoba.  Coexpositora con Marina Varas y Antonio Martinez.  2007.

XII Congreso Internacional de Gestalt. Piriapolis, Uurguay mayo 2011.

XIII Congreso Internacional de Gestalt. Cartagena de Indias Colombia.   2013.

Curso actitud gestáltica y terapia sistémica 30 de abril al 4 mayo Grazia Cecchini. 2014. 

Jornadas de Gestalt por el centro de psicoterapia Gestalt de Santiago 8 y 9 de agosto 2015. (20 horas)

1er congreso latinoamericano y IV argentino de Gestalt. “Protagonismo en red, hacia una innovación sin fronteras”. Desde el 25 al 28 de mayo 2017, mar del Plata, Argentina. (40 horas)

Seminario “La Danza entre terapeuta y paciente”. “Una nueva lectura estética y fenomenológica”. AGCHI. 1 de octubre de 2017 (14 horas)

Segundo congreso nacional e internacional de terapia Gestalt del centro gestáltico de Perú: “La Gestalt en el mundo de hoy”. 4-5 y 6 de mayo de 2018. (40 horas).

Curso “La relación terapéutica, una nueva relación que cura” AGCHI. Junio 2018. (8 horas).

Seminario “La pareja: valor, problemas y tratamiento existencial de conflictos”. ICAE Y GLE internacional. 10 y 11 de noviembre de 2018 en Santiago de Chile. (20 horas). 

Participación en la formación “Terapia de aceptación y compromiso: ACT”. DBT Latinoamérica. Diciembre 2019 




Santiago, septiembre 2020
